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ي ذر متطوع برنامج الرفيق المُسنّ ال. نود أن نعرف كيف أثّ الاستطلاعنشكرك على الوقت الذي ستمضيه لاستكمال هذا 
 لرعاية(.لكان توفر لك الرعاية المؤقتة على حياتك )كمقدم 

 
 أسئلة.  سيتم الحفاظ على سرية كل المعلومات؛ يُرجى عدم الكشف عن اسمك. يمكنك أن تختار عدم الإجابة عن أي

 
 

 ها في الأسبوع العادي من رفيقك المُسنّ. اعدد ساعات خدمة الرعاية المؤقتة التي تتلق هذا يتناول السؤال الأول
 

 أخبرنا عن إجمالي ساعات خدمات الرعاية المؤقتة التي تلقيتها في أسبوع عادي. 
 

 :1رقم  إليكِ مثال على كيفية إجابة السيدة سميث )مقدمة الرعاية( عن السؤال
 

في رعاية السيدة سميث. تأتي  المرأة التي عادةً ما تقدم رفيقتها المُسنّة الرعاية المؤقتة لفترة من خلال قضاء وقت مع 
الرفيقة المُسنة إلى المنزل لمدة ساعة يوم الإثنين وساعتين يوم الأربعاء. وبهذا يكون إجمالي ساعات خدمات الرعاية 

 ساعات. 3دة سميث كل أسبوع المؤقتة التي تتلقاها السي
 

 قضيها الرفيق المُسن المتطوع لديك لتقديم خدمات الرعايةي. في الأسبوع العادي، كم ساعة 1
 ؟ المؤقتة

 
 ساعات  

 من الرعاية المؤقتة

              
 

12-2الرجاء قلب الصفحة للاطّلاع على الأسئلة 
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  ساعدني في الرعاية المؤقتة...ي لأن لي رفيق مُسنّ متطوع

          

 
 أوافق 
 بشدة

لا أوافق إلى حدٍ 
 ما

أوافق إلى حدٍ 
 ما

 أوافق 
 بشدة

 4 3 2 1 ...قل شعوري بالوحدة. (2

...أشعر بأن لي روابط وثيقة مع مزيد من  (3
 الأشخاص.

1 2 3 4 

ي ...أنا قادر على القيام بمزيد من الأمور الت (4
 يجب عليّ القيام بها.

1 2 3 4 

 ...أنا قادر على القيام بمزيد من الأمور التي  (5
 القيام بها. أرغب في

1 2 3 4 

...أستطيع الحصول على قسط قليل من  (6
 الراحة.

1 2 3 4 

 4 3 2 1 لتبضّع.ل...أستطيع أن أجد الوقت اللازم  (7

...أستطيع أن أجد الوقت اللازم للوفاء  (8
 صية والصحية.باحتياجاتي الشخ

1 2 3 4 

 3 2 1 ...أشعر بمزيد من الرضا عن حياتي. (9
 
4 

     

قادر على  أرعاه ...الشخص الذي  (01
 البقاء في المنزل.

1 2 3 
 
4 

الرفيق من  بشكل عام، أشعر بالرضا  (00
قدم لي الرعاية يي ذال المُسنّ المتطوع

 المؤقتة.
1 2 3 

 
4 

بشكل عام، كان برنامج الرفيق المُسنّ  (02
 ى مستوى توقعاتي.عل

1 2 3 
 
4 

 


